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L’appel à candidatures 

Un appel à candidatures est lancé ce 10 janvier 2025 pour recenser les jeunes 

qui au sein de vos clubs seraient intéressés et motivés par cette aventure 

humaine et disciplinaire. Dans le cadre de ses projets innovants pour 

promouvoir l’aïkido auprès de ses publics jeunes et comme annoncé en 

assemblée générale d’octobre 2024, la Ligue Occitanie lance en effet son Pôle 

Espoir dès janvier 2025. 

La date butoir de réception des candidatures est fixée au 25 janvier, et la 

confirmation des candidatures retenues interviendra lundi 27 janvier. 

Ce Pôle Espoir s’adresse aux jeunes de 16 à 25 ans à partir du 3ème kyu que vous 

souhaiteriez mettre en avant et/ou qui en montrent l’envie sincère. Il sera basé 
au dojo Nakache de Sète (34) avec la participation à des événements formateurs 
de Ligue (EDC, stages), la possibilité d’activités de cohésion ou de sorties 
programmées, le tout sous la responsabilité de Gérald Garzonio, 5e Dan et 
membre du CTR, référent de ce Pôle Espoir, et avec l’aide d’autres intervenants. 
L’idée n’est pas de charger davantage leur emploi du temps plus qu’il ne l’est 
déjà (obligations scolaires, professionnelles, familiales, loisirs, etc. ) mais de 
proposer des activités ciblées, d’accompagner ces jeunes motivés au mieux et de 
coordonner les différentes actions que nous pouvons mettre en place dès leur 
inscription au Pôle Espoir jusqu’à l’obtention de grades supérieurs à leur niveau 
actuel (kyu ou Dan) voire plus, d’une APE ou d’un BF par exemple, ou d’une 
prise de responsabilité effective dans leur club. Et dans tous les cas de leur 
donner confiance en eux, de se former aussi à la communication et pratiquer 
avec leurs pairs et avec leurs encadrants dans un esprit de transmission 
bienveillante. 

L’inscription au Pôle espoir est gratuite, et la gratuité est accordée sur les 

stages du calendrier Ligue. (cf calendrier de la Ligue). Il est cependant 

important de comprendre que ces jeunes volontaires seront dès lors engagés et 

un peu plus sollicités que les autres avec les stages de leur région auxquels ils 

seront invités lors d’interventions ponctuelles progressives destinés à les 

mettre en avant.  

Objectifs & actions du Pôle Espoir 

Rappel des objectifs du Pôle Jeunes Les  

 Proposer une formation adaptée lors de journées spécifiques, un suivi personnalisé dans l’optique de les préparer au 
mieux aux passages de grades Kyu et DAN en tenant compte des spécificités liées à leur âge.  

 Inscrire les jeunes de 16 à 25 ans dans une logique de progression vers le haut niveau (1
er

 dan et au-delà) et leur 

proposer un suivi adapté et personnalisé. 

 Améliorer la communication et la visibilité de l’Aïkido pour les jeunes en développant avec eux une pratique plaisir et  

une cohésion de groupe. 

 Participer à des démonstrations afin de les mettre en valeur et de promouvoir notre discipline auprès des jeunes lors 

de certains événements comme les stages de Ligue.  

 Proposer de participer à la vie des clubs : préparer à passer l’AFAC (Attestation Fédérale d’Assistant),  le BF ou le PSC1).  

 Préparer cette génération à devenir les futurs cadres de la Ligue Occitanie et pourquoi pas de la Fédération. 

 Et autres objectifs que ces jeunes seront aussi capables de formuler 
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DOSSIER INSCRIPTION-Pôle Espoir Ligue Occitanie FFAAA-Janvier 2025 
Association régie par la loi du 1er juillet 1901 - Association affiliée à la FFAAA 

Contact : Gérald GARZONIO, 06 51 37 14 21 / gerald.garzonio@gmail.com 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

NOM Prénom   
 

Date de naissance :  /  /  Lieu de naissance :   
 

Adresse : ............................................................................................................................................... 

Téléphone :                                                                           Mail : ............................................................. 

Nom du Club, département  et numéro de licence en cours : ........................................................................... 

Grade actuel :                             Kyu/ Dan                           Diplôme aïkido :............................ 

L’aïkidoka est en possession d’un passeport sportif : ⎕ OUI ⎕ NON 

Situation personnelle (lycéen, étudiant, salarié, autre) 

Observations santé (allergie, traitement) : .......................................................................... 

* En quelques lignes, merci de motiver synthétiquement votre candidature au Pôle Espoir Occitanie et de 

définir aussi vos attentes. 
........................................................................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................ 

 

RESPONSABLE LEGAL (si le jeune est mineur) 

□ Parents ⎕ Père ⎕ Mère ⎕Autre (Précisez) :   

NOM Prénom :   
 

Adresse :   
 

   Téléphone :                                                                           Mail :..................................................... 
 

J’autorise par la présente le Pôle Espoir de la Ligue Occitanie FFAAA: 

-  à utiliser l’image de  (NOM Prénom du jeune) sur support photographique, vidéo 

et informatique, à l’usage de la promotion des activités de l’association nommée ci-dessus. 

-  à faire appel à tous les services médicaux nécessaires en cas d’urgence et à prendre les mesures d’urgence que l’état 

de santé de ce jeune enfant nécessiterait. Dans tous les cas, je serai averti par les responsables du Pôle Espoir et de la 

Ligue.    

 Fait à  ….                                 le  …………/01..2025. 

Nom et signature du jeune majeur ou de son responsable légal si le jeune est mineur : 

 


